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SOBRE O BANCO DE PAUTAS

As sugestdes contidas no banco de pautas do 17° PJC fornecem um
resumo da pauta, indicam a cooperativa e o municipio relacionados,
incluem links para informacdes adicionais (quando disponiveis) e
fornecem contatos de fontes e/ou assessorias.

Para facilitar a acessibilidade dessas informacdes, foram utilizados
icones de acordo com as orientagcdes abaixo.

Cooperativa

Indica a cooperativa que esta realizando a iniciativa.

Informacoes adicionais

Pelo link € possivel acessar informagdes complementares.

o Municipio
Local onde a cooperativa atua ou onde a agao foi executada.

Um excelente uso e que sirva
de inspiracao para suas producgoes!
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Fabrica de bioinsumos vai fortalecer
producao de cafés sustentaveis

A Cafesul é a primeira cooperativa do Espirito Santo a ter uma
fabrica de bioinsumos. A coop comegara a produzir insumos
biolégicos para ajudar a fortalecer a produgao sustentavel

de cafés dos seus cooperados. A fabrica fica em Muqui, mas
vai beneficiar todos os municipios em que os cooperados
desejarem aplicar a matéria-prima. Além de serem benéficos
para o meio ambiente, os bioinsumos ndo sdo prejudiciais a
salde humana e sdo mais econdmicos.

A primeira cooperativa
de borracha natural do Brasil

Fundada em 1991, a Heveacoop foi a primeira cooperativa de
borracha natural do Brasil. Foi criada por pequenos e médios
seringalistas inconformados com o cenario distorcido do
processo de comercializagado de borracha no Espirito Santo.
A criagao da cooperativa ajudou os produtores a superarem
dificuldades que, individualmente, nao teriam condi¢des de
enfrentar no mercado especulativo.

De servente a professora:
colaboradora mudou de profissao
por amor a educacao

Elizabeth, mais conhecida como “Tia Beth”, é colaboradora
da Coopesg ha muitos anos. Ela comegou a trabalhar na
cooperativa em 2003, como servente, mas o contato direto
com as criangas fez com que ela se apaixonasse pela
educacédo. Motivada por essa paixao, ela comegou a cursar
pedagogia e se formou ha alguns anos. Hoje ela atua como
professora na Coopesg e € uma das docentes que mais se
destaca na educagao infantil da escola.

Versao 2

/ﬁ\ Cafesul

Q Muqui

Assessoria(s)/fonte(s):

Carlos Renato Alvarenga Theodoro,
presidente da Cafesul:
renato.theodoro@hotmail.com

A Heveacoop

@ Municipios do Espirito Santo,
Rio de Janeiro, Minas Gerais
e Bahia

Assessoria(s)/fonte(s):

Né&dia Delarmelina, presidente
da Heveacoop: (27) 99823-0032
nadia.delar@gmail.com

A Coopesg
Q@ Sio Gabriel da Palha

Assessoria(s)/fonte(s):
Elizabeth, professora da Coopesg:
(27) 99851-5165 | coopesg@hotmail.com

Atualizado em 24 de junho de 2024 e
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Cooperativa de crédito investe R$ 9,9
milhées em agoes de sustentabilidade

O Sicoob ES investiu R$ 9,9 milhdes em iniciativas de
sustentabilidade em 2023. Durante o ano, mais de 500 mil
pessoas foram beneficiadas com as 2.221 ac¢bes realizadas
em 112 municipios. Essa rede de solidariedade contou com a
participacdo de 1.300 colaboradores voluntarios. As agdes da
cooperativa estdo distribuidas em seis eixos: cooperativismo
e empreendedorismo; desenvolvimento sustentavel; cidadania
financeira; cidade; agdes socioambientais; e educacao. Ja sdo
20 programas e projetos voltados a diferentes publicos das
comunidades.

Programa Cooperativa Mirim cresce
e chega em escolas publicas

O Programa Cooperativa Mirim completa seis anos de
trajetdria e conquistas em outubro de 2024. Atualmente,

a iniciativa conta com a participagado de dez cooperativas
mirins. Trés estdo ativas desde 2018, e outras sete foram
constituidas em 2023. Além de contemplarem cooperativas
educacionais, o programa beneficia escolas publicas do
estado, fomentando os principios do cooperativismo e
empreendedorismo entre os alunos. Sdo responsaveis pelo
programa o Sicoob ES, o Instituto Sicoob e o Sistema OCB/ES.

Cooperativa e prefeitura
inauguram parquinho inclusivo

A Unimed Noroeste Capixaba, em parceria com a Prefeitura
Municipal de Colatina, inaugurou mais um espacgo de lazer e
diversao para a cidade, em fevereiro de 2024. Trata-se de um
parque adaptado com brinquedos para criangas com limitagdes
motoras, localizado na Avenida Beira Rio, o cartdo postal do
municipio. Todos os equipamentos foram desenvolvidos para
garantir a seguranca e proporcionar a pratica de atividades ao ar
livre para os pequenos.

J

Versao 2

A Sicoob ES
Q Varios municipios

© bit.ly/3TUzvhC
bit.ly/3TRBICY

Assessoria(s)/fonte(s):

Marina Frossard, assessora

de Imprensa do Sicoob ES:

(27) 3025-0100 e (27) 99693-4674
marina.frossard@sicoob.coop.br

A Sicoob ES
Q Varios municipios

© bit.ly/3LTIjS8
bit.ly/49zIcoa
bit.ly/3QtEbd0
bit.ly/30ZAXwF
bit.ly/3stjwfi
bit.ly/460ZYBg
bit.ly/3ssdHil

Assessoria(s)/fonte(s):

Marina Frossard, assessora

de Imprensa do Sicoob ES:

(27) 3025-0100 e (27) 99693-4674
marina.frossard@sicoob.coop.br

Assessoria de Comunicagado

do Sistema OCB/ES: (27) 99610-0618
ascom@ocbes.coop.br

A Unimed Noroeste Capixaba
Q colatina

© bit.ly/49i60LQ

Assessoria(s)/fonte(s):

Eduarda Gireli Galon, analista de
Comunicagao da Unimed Noroeste
Capixaba: (27) 3723 - 1017
eduarda.galon@unimednoc.com.br

Atualizado em 24 de junho de 2024 0


http://bit.ly/3TUzvhC

http://bit.ly/3TRBiCY

http://bit.ly/3LTljS8

http://bit.ly/49zlcoa

http://bit.ly/3QtEbd0

http://bit.ly/3OZAXwF

http://bit.ly/3stjwfi

http://bit.ly/46OZYBg

http://bit.ly/3ssdHiI

http://bit.ly/49i60LQ
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Acoes sociais de cooperativa
beneficiam mais de 5 mil pessoas
em Cachoeiro

Em 2023, a Unimed Sul Capixaba dedicou 842 horas de
trabalho voluntario para as comunidades, beneficiando mais
de 5 mil pessoas. O alcance foi quase o dobro do ano anterior.
As iniciativas envolveram o Grupo de Voluntarios (VOU) e o
Nucleo Feminino Cooperativista da cooperativa. Entre as agdes
realizadas, estiveram um brecho solidario, uma campanha

do Outubro Rosa e uma campanha do agasalho. Além disso,
durante todo o ano o nucleo de mulheres da Unimed Sul
Capixaba doou diversos itens para instituigdes e pessoas em
situagdo de vulnerabilidade.

Horta revitaliza espacgos
degradados no Morro do Jaburu

O Instituto Unimed Vitdria patrocina o projeto Circuito Verde,
que visa transformar espagos degradados no Morro do
Jaburu, drea que integra o Territério do Bem, em Vitéria. Um
dos resultados ja alcangados foi a inauguragao da Horta do
Amanha@, idealizada junto ao Instituto Nagdo, uma organizagéo
comunitaria que atua no bairro, e pela Organizagcado Nao
Governamental Onze 8, composta por arquitetos.

Cooperativa doa lixeiras
ecoldgicas para incentivar
reciclagem em escolas publicas

A Cooteva, em parceria com a Secretaria Municipal de
Educagdo de Vargem Alta, doou lixeiras ecoldgicas para
escolas publicas do municipio, com o objetivo de incentivar
os alunos a realizarem a coleta seletiva de materiais
reciclaveis e fazé-los perceberem a importancia de cuidar
do meio ambiente. O projeto, chamado “Reciclando o
Futuro”, esta alinhado ao Dia de Cooperar. Em 2023, foram
investidos R$ 9,6 mil reais no projeto, valor que permitiu
atender 15 escolas.

Versao 2

A Unimed Sul Capixaba

Q@ cachoeiro de Itapemirim

Assessoria(s)/fonte(s):

Raquel de Pinho, assessora de

Imprensa da Unimed Sul Capixaba:

(27) 99944-0006
raqueldepinho@andreialopesconsultoria.com

A Unimed Vitéria

Q Vitéria

© bit.ly/3RdONgs
Assessoria(s)/fonte(s):

Maira Mendonga, analista de Comunicagéo
Empresarial da Unimed Vitéria:

(27) 99751-6760
mmendonca@unimedvx.com.br

A Cooteva

Q Vargem Alta

0 bit.ly/4blgkyx
Assessoria(s)/fonte(s):

Oberdan Altoé, presidente da Cooteva:
(28) 99972-7400 | cooteva.va@gmail.com

Contatos institucionais:
(28) 99966-8209 | cooteva@cooteva.coop.br

Atualizado em 24 de junho de 2024 e


http://bit.ly/3Rd0Ngs

http://bit.ly/4bIgkyx
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Projeto Bikes amplia acesso
a bicicletas compartilhadas

Em dezembro de 2023 a Unimed Vitéria, o Sicoob ES e a
Prefeitura de Vila Velha langaram o projeto Bikes, sistema de
bicicletas compartilhadas de Vila Velha. O sistema conta com

21 estagdes e uma frota de 210 bicicletas. O servigo é integrado

com o Bike Vitdria, gerido pela Unimed Vitéria, o Sicoob ES
e a Prefeitura de Vitdria. Desde o langamento do projeto, os
usuarios das bicicletas podem atravessar os dois municipios
contemplados por meio da Ciclovia da Vida.

1"

Sao Gabriel da Palha é
a capital estadual do coop

Berco de cooperativas fortes e de longa tradigado tanto no
cenario capixaba quanto fora dele, Sdo Gabriel da Palha
recebeu o titulo de ‘Capital Estadual do Cooperativismo'.

A lei, sancionada pelo governador do Espirito Santo, Renato
Casagrande, foi publicada no Diario Oficial do estado em 6
de setembro de 2023.

12

Acoes sociais de coops capixabas
beneficiam mais de 93 mil pessoas

Cooperativas capixabas beneficiaram mais de 93 mil pessoas
com agdes de responsabilidade social em 2023. As iniciativas
contemplaram 98 municipios do Espirito Santo e de outros
estados. Foram desenvolvidas 198 a¢des, um crescimento

de 24,5% em relagdo ao ano interior. O destaque da vez foi a
intercooperagao, fendmeno que ocorre quando duas ou mais
Coops se unem por um mesmo propdsito. Das 66 cooperativas
que participaram da campanha, 30 as realizaram por meio da
intercooperacao.

Versao 2

A Sicoob ES e Unimed Vitéria
Q Vila Velha e Vitéria

© bit.ly/3RMVNME

Assessoria(s)/fonte(s):
Marina Frossard, assessora de Imprensa do

Sicoob ES: (27) 3025-0100 e (27) 99693-4674

marina.frossard@sicoob.coop.br
Maira Mendonga, analista de Comunicagéo
Empresarial da Unimed Vitdria

(27) 99751-6760
mmendonca@unimedvx.com.br

A Varias cooperativas

Q Sao Gabriel da Palha

@ bit.ly/3wvXxsDU

Assessoria(s)/fonte(s):
Assessoria de Comunicagao do
Sistema OCBJ/ES: (27) 99610-0618
ascom@ocbes.coop.br

A Varias cooperativas
Q Varios municipios
o bit.ly/3Hwk48p
Assessoria(s)/fonte(s):
Assessoria de Comunicagao

do Sistema OCB/ES: (27) 99610-0618
ascom@ocbes.coop.br

Atualizado em 24 de junho de 2024 e


http://bit.ly/3RmvNME

http://bit.ly/3wvX8DU

http://bit.ly/3Hwk48p
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Produtor rural expande associagcao
de produtores de leite com apoio
de coop de crédito

Alair Guimardes Santos é associado da cooperativa de crédito
Sicredi Unido RS/ES, presidente da Associagao Sul Capixaba

e proprietario da Agropecuaria Paraiso. Como produtor rural,
viu a necessidade de implementar melhorias no segmento

da produgao de leite. Por isso, fundou a Associagao Sul
Capixaba, que iniciou com sete produtores rurais e hoje ja
soma mais de 300 associados. A associagao conta com o
apoio e as facilidades da Sicredi Unido RS/ES para expandir os
seus negocios e desenvolver a sua produgao.

14

Coop de crédito ajuda produtor
rural que mudou de profissao
a comprar trator

Gilberto Miranda Fernandes era engenheiro mecanico, mas por
conta de adversidades precisou retornar a sua cidade natal

e hoje trabalha como produtor de cana e abacaxi. O sucesso

de seus negdcios fez com que Gilberto buscasse o Sicredi
Unido RS/ES para financiar um trator e ampliar sua producao,
auxiliando no manejo das culturas. Além de ser um entusiasta
do cooperativismo de crédito, ele ja presidiu uma cooperativa de
cana-de-acgucar.

J

15

Mulheres sao incentivadas
a produzir cafés especiais

O grupo de mulheres da Cafesul, chamado Péde Mulheres,
esta sendo incentivado a produzir cafés especiais.

A cooperativa auxilia o grupo por meio de diversos projetos.
O apoio vai do fornecendo de kits de qualidade as
cafeicultoras, por meio do Fundo Social de Apoio a
Agricultura Familiar (Funsaf), a realizagédo de dias de campo
em parceria com o Sebrae/ES, entre outras iniciativas.

\

Versao 2

A Sicredi Unido RS/ES
Q Apiaca

Assessoria(s)/fonte(s):

Deisi Fabrim, assessora de

Comunicagao e Marketing da Sicredi

Uni&o RS/ES: (55) 99620-4591
sicrediuniaors_comunicacao@sicredi.com.br

A Sicredi Unido RS/ES
Q Marataizes

Assessoria(s)/fonte(s):

Deisi Fabrim, assessora de

Comunicagéao e Marketing da Sicredi

Unido RS/ES: (55) 99620-4591
sicrediuniaors_comunicacao@sicredi.com.br

A cCafesul

Q Muqui, Mimoso do Sul
e Jeronimo Monteiro

Assessoria(s)/fonte(s):

Natércia Bueno Vencionek,

gerente administrativa da Cafesul e
coordenadora do grupo Péde Mulheres:
natercia@cafesul.coop.br

Atualizado em 24 de junho de 2024 o



®

PREMIO

DE JORNALISMO
COOPERATIVISTA

16

Usina de energia solar diminui
pegada de carbono de cooperativa

A usina de energia solar da Cafesul esta reduzindo a
pegada de carbono da cooperativa e tornando-a ainda
mais sustentavel. Somente em fevereiro de 2024, a coop
produziu 6301.5 KWh. Desde a instalagédo da usina, em de
2023, até fevereiro deste ano, a cooperativa ja reduziu
54.025 kg de CO2, economizou 21.674 kg de carvao
padrdo e reduziu o seu desmatamento em uma quantidade
equivalente a 2.980 arvores.

17

Aplicativo ajuda produtores
de leite a gerenciarem propriedades

Ha cerca de 14 anos, a Nater Coop vem investindo no
programa Leite Certo, uma iniciativa focada na implementagao
de estratégias personalizadas para assisténcia técnica e
gerencial nas propriedades leiteiras. Para aprimorar a entrega
desse servigo aos seus cooperados, a cooperativa langou

um aplicativo inovador que fortalece e da mais agilidade ao
programa. Nele, o produtor tem na palma da méo todas as
informacgdes financeiras e zootécnicas de seu rebanho.

18

Programa de melhoramento genético
aumenta produtividade de rebanhos

A cooperativa Selita, em parceria com o Sebrae/ES, desenvolve
um programa de melhoramento genético que é um sucesso
junto aos seus cooperados. Até o final de 2023, foram entregues
cerca de 7 mil prenhezes, o que tem ajudado os cooperados

a melhorarem a genética de seus rebanhos, dando a eles a
possibilidade de aumentarem a produtividade e o desempenho
de suas propriedades.

Versao 2

A Cafesul

Q Muqui

Assessoria(s)/fonte(s):

Carlos Renato Alvarenga Theodoro,
presidente da Cafesul:
renato.theodoro@hotmail.com

A Nater Coop
@ Varios municipios

© bit.ly/490k4xw
bit.ly/3Tab6TT

Assessoria(s)/fonte(s):

Danielle Souto, assessora de Imprensa
da Nater Coop: (27) 999605216
danielle.souto@p6comunicacao.com.br

A selita
Q Cachoeiro de Itapemirim

Assessoria(s)/fonte(s):

Marcos Jacob, assessor de
Imprensa da Selita: (28) 99917-6433
jacobbazevedo@gmail.com

Atualizado em 24 de junho de 2024 e


http://bit.ly/49Ok4xw

http://bit.ly/3Tab6TT
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A professora que ajudou a fundar
uma cooperativa educacional

Maria de Lourdes Franco possui uma trajetoéria inspiradora
no segmento educacional do cooperativismo capixaba.
Mulher linharense, professora, diretora escolar, secretaria
de educacéao e cofundadora da Cooperativa Educacional

de Linhares (CEL), ela ndo se conformou com a educacgéo
tradicional, publica e privada. Por isso, idealizou uma

escola que formasse cidadaos preparados para exercer o
cooperativismo na sociedade, a CEL. Ela entendeu que essa
filosofia € o caminho para a transformacéo.

20

Cooperativa incentiva alunos
a realizarem coleta seletiva

Em parceria com a Associagao de Catadores de Materiais
Reciclaveis de Venda Nova do Imigrante (Ascavene), a
cooperativa educacional Coopeducar promoveu uma coleta
seletiva em sua escola e na comunidade em que atua, no
municipio de Venda Nova do Imigrante. A agdo ocorreu em
2023, e o0s alunos participaram ativamente da iniciativa,
contribuindo para a preservagao do meio ambiente e a
promogao da sustentabilidade.

21

Financiamento ajuda donos de
hortifruti a comprarem caminhao

Hudy Mendes é colaborador da Sicredi Unido RS/ES, na
agéncia em Marataizes. Ele ajudou um pequeno hortifruti

em Itaoca a obter financiamento para um caminhao, apds
compreender os sonhos e as dificuldades da familia em
conseguir financiamento em outras instituigdes. Hudy
elaborou uma proposta e conseguiu aprovar um financiamento
pelo Sicredi. Hoje o pequeno hortifruti esta em expanséo,
transformando-se em minimercado. A necessidade de
terceirizar o transporte das mercadorias foi superada, e o
fretamento ja é oferecido até para outros hortifrutis locais.

Versao 2

A CEL
Q Linhares, Sooretma e Aracruz

Assessoria(s)/fonte(s):

Queila Zorzanelli, diretora pedagdgica
da CEL: (27) 98834-6082
diretoriapedagogica@cel.coop.br

A Coopeducar
@ Venda Nova do Imigrante
Assessoria(s)/fonte(s):

Contatos institucionais: (28) 3546-2033
coopeducar@hotmail.com

A Sicredi Unido RS/ES
@ cachoeiro de Itapemirim

© bit.ly/4cRCuU8Y

Assessoria(s)/fonte(s):

Deisi Fabrim, assessora de

Comunicagdo e Marketing da Sicredi

Unido RS/ES: (55) 99620-4591
sicrediuniaors_comunicacao@sicredi.com.br

Atualizado em 24 de junho de 2024 e


http://bit.ly/4cRCU8v
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Parece hotel, mas é hospital:
humanizacao melhora estadia
de pacientes

No cenario do sistema de saude suplementar, a Unimed

Sul Capixaba destaca-se por ir além dos cuidados médicos
tradicionais, integrando caracteristicas especiais que se
assemelham as da rede hoteleira ao ambiente hospitalar.

A cooperativa visa proporcionar uma experiéncia Unica e
humanizada aos clientes, transformando a estadia hospitalar
em momentos de acolhimento e atengéo personalizada,
valorizando a qualidade dos servicos.

23

Melhor empresa de saude para
trabalhar no Brasil é uma cooperativa

A Unimed Sul Capixaba foi reconhecida como a “Melhor Empresa
para Trabalhar” no Brasil em 2023, liderando no setor de saude pelo
segundo ano consecutivo, pelo indice Great Place to Work (GPTW).
O certificado atesta a qualidade da empresa na gestao de pessoas
€ na cultura organizacional. Além disso, a cooperativa conquistou a
272 posigao nacional entre todas as categorias, evidenciando seu
compromisso com o ambiente de trabalho positivo.

24

Atendimento virtual agiliza
consultas de pacientes

A Unimed Sul Capixaba langou o seu Pronto Atendimento
Digital no final de 2023, abrangendo 30 municipios. O novo
servigo permite que nos casos de urgéncia com sintomas
mais leves o paciente seja atendido de forma online, sem
ele precisar se deslocar para uma unidade fisica.

Versao 2

A Unimed Sul Capixaba
Q Cachoeiro de Itapemirim

@ bit.ly/3vbSDhi

Assessoria(s)/fonte(s):

Raquel de Pinho, assessora de

Imprensa da Unimed Sul Capixaba:

(27) 99944-0006
raqueldepinho@andreialopesconsultoria.com

A Unimed Sul Capixaba
@ cCachoeiro de Itapemirim

© bit.ly/3QUO7wt
bit.ly/4axH9Et

Assessoria(s)/fonte(s):

Raquel de Pinho, assessora de

Imprensa da Unimed Sul Capixaba:

(27) 99944-0006
raqueldepinho@andreialopesconsultoria.com

A Unimed Sul Capixaba

Cachoeiro de Itapemirim e
mais 29 municipios do ES

© bit.ly/3GXIGay

Assessoria(s)/fonte(s):

Raquel de Pinho, assessora de Imprensa
terceirizada da Unimed Sul Capixaba:

(27) 99944-0006
raqueldepinho@andreialopesconsultoria.com

Atualizado em 24 de junho de 2024 @


http://bit.ly/3vbSDhi

http://bit.ly/3QUO7wt

http://bit.ly/4axH9Et

http://bit.ly/3GXlGaY
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Cooperativas se unem para langar
marca de transporte de cargas

Em dezembro de 2023 foi langada a Vexgo, marca

que da nome ao projeto de intercooperagao entre a
Coopetranserrana (coop de transporte) e a Nater Coop (coop
agropecuaria). A parceria fortalece a logistica no transporte
de insumos para os produtores e a captagao da produgao
dos cooperados. Na parte das ragdes sdo atendidos 1.363
cooperados, espalhados em 113 municipios nos estados do
Espirito Santo e Minas Gerais. Em 2023, foram percorridos
mais de 430 mil km.

26

Nucleos femininos fomentam
a participacao de mulheres em
cooperativas

Para fomentar a participagdo de mais mulheres nas
cooperativas capixabas, o Sistema OCB/ES incentiva a
formacgao de nucleos femininos cooperativistas. Atualmente ja
existem oito grupos constituidos no Espirito Santo, que juntos
atendem 231 mullheres de 22 municipios. Em 2023, os nucleos
desenvolveram mais de 45 agdes.

27

Professores oferecem reforgo
escolar gratuito para criancas
do Projeto Andaluz

Em 2023, professores voluntarios da cooperativa
educacional Coopesg ajudaram criangas do Projeto Andaluz
oferecendo aulas de refor¢co semanais e preparando
materiais de estudo personalizados. A iniciativa é fruto

de uma parceria entre a cooperativa, a Caritas Paroquial
Arcanjo Sao Gabriel e a empresa Atual Sistemas. O objetivo
& capacitar jovens para o mercado de trabalho, visando
facilitar a sua inser¢cao no meio profissional.

Versao 2

/ﬁ\ Coopetranserrana e Nater Coop
Q@ santa Maria de Jetiba

© bit.ly/3vVEkxI

Assessoria(s)/fonte(s):

Danielle Souto, assessora de Imprensa
da Nater Coop: (27) 99960-5216
danielle.souto@p6comunicacao.com.br

/ﬁ\ Cafesul, Cooabriel, Cooptac,
Selita, Sicoob Conexao, Sicoob
Coopermais e Unimed Sul Capixaba

Q Vvarios municipios
© bit.ly/48A0jpY

Assessoria(s)/fonte(s):

Assessoria de Comunicagado

do Sistema OCB/ES: (27) 99610-0618
ascom@ocbes.coop.br

A Coopesg
©Q Sio Gabriel da Palha

Assessoria(s)/fonte(s):
Daiane de Almeida Teixeira,
secretdria escolar da Coopesg:
coopesg@hotmail.com

Atualizado em 24 de junho de 2024 0
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Em meio a greves nas escolas
publicas, surge uma coop educacional

Ha trés décadas no mercado, a Cooperativa Educacional de
S3o Gabriel da Palha (Coopesg) foi fundada em 1993 para
amenizar um problema que assolava a comunidade local
naquele ano. As escolas publicas do municipio estavam em
greve. Jodo Colombi, morador da cidade, percebeu que seus
netos e demais estudantes ndo poderiam ficar sem aulas

e decidiu fundar a coop. Desde entéo, a Coopesg é uma
alternativa para quem busca uma educagéao de qualidade

no municipio. Muitos dos estudantes que ja se formaram na
Coopesg hoje matriculam seus filhos na mesma escola, o que
contribui com a perenidade da cooperativa.

29

Cooperativa educacional cria
mascote para celebrar seus 30 anos

Em 2023, ao completar 30 anos de trabalho, a Cooperativa
Educacional Coopesg langou um mascote para comemorar o
marco. Seu nome é Jodozinho, em homenagem ao fundador
da cooperativa, Jodo Colombi. O mascote proporciona
diversdo as criangas que estudam na Coopesg e ajuda a
fortalecer a comunicagao e a imagem da escola.

30

Formacgao continuada
de professores ajuda a reter
talentos em cooperativa

Prezando pela formagdo continuada dos seus professores, a
Coopeducar promove estudos pedagdgicos semanais no seu
Centro de Educacao e Cultura Saber. Durante os encontros,
os docentes sao desafiados a pensarem sobre diferentes
temas e, principalmente, sobre suas praticas de ensino.

O investimento na qualificacdo tem como beneficio a baixa
rotatividade de professores na cooperativa educacional,
elevando a qualidade do ensino proporcionado aos alunos.

Versao 2

A Coopesg
Q@ Sio Gabriel da Palha

Assessoria(s)/fonte(s):

Simone Rigo, analista de Desenvolvimento
Humano da Coopesg: (27) 99849-2487
coopesg@hotmail.com

A Coopesg
©Q Sio Gabriel da Palha

Assessoria(s)/fonte(s):

Daiane Adami, secretdria escolar
da Coopesg: (27) 99936-9490
coopesg@hotmail.com

A Coopeducar
@ Venda Nova do Imigrante

Assessoria(s)/fonte(s):
Vanice Zanelato, diretora pedagodgica
da Coopeducar: (28) 99946-2613

Atualizado em 24 de junho de 2024 @
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Parceria com coop de crédito
beneficia colaboradores de hospital

Christian Lessa da Silva trabalha no Hospital Materno Infantil
Francisco de Assis (HIFA), em Cachoeiro de Itapemirim. Com
a chegada do Sicredi ao Espirito Santo, ele percebeu que a
cooperativa de crédito poderia ajudar no desenvolvimento
da instituicdo hospitalar. Foi assim que o HIFA firmou uma
parceria com o Sicredi para melhorar o fluxo da folha de
pagamento dos seus colaboradores. Christian, que hoje é
cooperado da Sicredi Unido RS/ES, vé como diferenciais da
cooperativa o atendimento préximo e humilde e o fato de ela
fazer a diferenga no dia a dia do associado.

32

Cooperativa de saude inaugura
espaco para terapias especiais

A Unimed Sul Capixaba inaugurou a “Integrar - Unidade

de Terapias Especiais” em 2023, oferecendo um

ambiente mais propicio para criangas com transtornos

do neurodesenvolvimento, especialmente no espectro
autista. Com uma nova estrutura projetada para estimular a
aprendizagem e integragdo na sociedade, incluindo uma sala
sensorial, a cooperativa destaca seu compromisso com o
desenvolvimento dessas criangas e o apoio as suas familias.
A nova estrutura representa um avango significativo na oferta
de servigos de saude na regido e demonstra 0 compromisso
da cooperativa com o bem-estar desses pacientes.

33

Cooperativa é reconhecida
internacionalmente por aliar
tecnologia e saude

O Hospital Unimed Sul Capixaba esta no estagio 6 da certificagao
internacional Healthcare Information and Management Systems
Society (HIMSS). A cooperativa pretende leva-lo ao nivel maximo
(7) este ano. A certificagdo é uma referéncia mundial no campo
da tecnologia da informagao em salde, reconhecendo as
instituicdes que adotam praticas avangadas de gestdo de dados
e sistemas de informag&o. Com essa distingéo, o Hospital da
Unimed Sul Capixaba reforga sua posicdo como lider na utilizagao
de prontudrios eletrénicos e ferramentas de Bl para proporcionar
uma assisténcia mais eficiente e segura aos clientes.

J

Versao 2

A Ssicredi Unido RS/ES
Q@ cachoeiro de Itapemirim

Assessoria(s)/fonte(s):

Deisi Fabrim, assessora de

Comunicagao e Marketing da Sicredi

Unido RS/ES: (55) 99620-4591
sicrediuniaors_comunicacao@sicredi.com.br

A Unimed Sul Capixaba
Q cCachoeiro de Itapemirim

© bit.ly/3WOcICK
bit.ly/3VWhSz

Assessoria(s)/fonte(s):

Raquel de Pinho, assessora de

Imprensa da Unimed Sul Capixaba:

(27) 99944-0006
raqueldepinho@andreialopesconsultoria.com

A Unimed Sul Capixaba

@ cachoeiro de Itapemirim

Assessoria(s)/fonte(s):

Raquel de Pinho, assessora de

Imprensa da Unimed Sul Capixaba:

(27) 99944-0006
raqueldepinho@andreialopesconsultoria.com

Atualizado em 24 de junho de 2024 @


http://bit.ly/3W0cICK

http://bit.ly/3VWhSzl


®

PREMIO

DE JORNALISMO
COOPERATIVISTA

34

Cooperativas mirins e educacionais
promovem ag¢oes solidarias para
ajudar o RS

As cooperativas mirins e educacionais do Espirito Santo
promoveram iniciativas solidarias para ajudar as vitimas
das recentes enchentes que atingiram o Rio Grande do Sul.
Alunos e profissionais da educacdo se mobilizaram para
arrecadar doacgdes, como alimentos ndo pereciveis, roupas,
cobertores, produtos de higiene pessoal e até mesmo
dinheiro, com o objetivo de prestar apoio.

Noy;
PAurAA

35

Programa fomenta a sucessao
familiar entre cafeicultores

Quando se fala em sucessao familiar, ainda ha muitos
paradigmas a serem rompidos, embora essa seja uma
tematica vital para as familias rurais. Um processo sucessorio
bem planejado e estruturado protege a empresa rural e
prepara o sucessor, e a maior cooperativa de café conilon do
Brasil tem atuado nessa frente. Em 2023, mais de 40 familias
cooperadas da Cooabriel ingressaram no curso Herdeiros

do Campo, que aborda a importancia da sucessao familiar
dentro das propriedades rurais.

Noy,
PAUTA

36

Cooperativa retoma atividades
e traz alivio para produtores rurais
de Rio Benevente

A retomada das atividades da Coopbenevente (antiga
Coopruvab), situada no municipio de Alfredo Chaves, trouxe
mais tranquilidade para os produtores agropecudrios da regido
do Rio Benevente. A cooperativa comercializa produtos de
nutricdo animal, com foco na cadeia produtiva leiteira. Com a
inatividade temporaria do negdcio, os cooperados tiveram que
recorrer a empresas de outras regides, o que culminou em um
aumento dos custos de produgdo. Com a reestruturagao da
cooperativa, sob uma nova gestado, os produtores voltaram a
ter acesso a produtos em condi¢gdes mais vantajosas.

Nova

PAUTa

Versao 2

/ﬁ\ Coopesg, Coopeducar, CEL e
Cooperagio | Coops mirins: Coop-
Unido, Coopsaber, Coopemcel,
Cooperjetiba e Cooper PCB

@ Varios municipios
© bit.ly/3Vfos3s

Assessoria(s)/fonte(s):

Assessoria de Comunicagado

do Sistema OCBJ/ES: (27) 99610-0618
ascom@ocbes.coop.br

A Cooabriel

©Q sao Gabriel da Palha

© bit.ly/3Rx2Ex1
bit.ly/4bm4SYH

Assessoria(s)/fonte(s):

Marcele Falqueto, assessora de
Imprensa da Cooabriel: (27) 99908-9825
marcelefalqueto@gmail.com

A Coopbenevente

©Q Alfredo Chaves, Anchieta,
Guarapari, Iconha, Rio Novo do Sul,
Itapemirim, Piima, Viana e Serra

Assessoria(s)/fonte(s):

Eloilson Cetto, vice-presidente da
Coopbenevente: (27) 99945-1288
eloilsonsouzacetto@hotmail.com

Atualizado em 24 de junho de 2024 @


http://bit.ly/3Vfos3s
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Noy;
PALIA

Cooperativa mirim cria campanha
para ajudar estudantes afetados pelas
enchentes no RS

Nos meses de maio e junho deste ano, a cooperativa mirim
Cooperjetiba realizou uma campanha para arrecadar fundos
destinados a montagem de kits de material escolar, contendo
itens como livros, cadernos, massinhas, tintas e lapis. Os
materiais foram enviados e doados para estudantes de escolas
afetadas pelas enchentes que assolam o Rio Grande do Sul
desde abril. Para demonstrar apoio e carinho, os alunos da
Cooperjetiba ainda escreveram cartas a mao, enviadas junto
com os kits. Uma das escolas contempladas foi a que em 2017
recebeu uma comitiva do Espirito Santo que queria conhecer
as cooperativas escolares do municipio. A mobilizagdo da coop
mirim iniciou apds o incentivo de voluntarios do Sicoob ES e da
coop educacional Cooperagao, durante a Semana Enef 2024.

J

38

Noy;
PAurﬂ

Parceria ira impulsionar uso de
drones na agricultura do ES e MG

Com o objetivo de impulsionar o uso de drones na agricultura
do Espirito Santo e Minas Gerais, a Nater Coop fechou uma
nova parceria com a Agridrones. A colaboragao proporcionara
solugdes inovadoras para os produtores rurais das regides
atendidas pela cooperativa. Além de comercializar os drones,
a Nater Coop ira oferecer suporte pds-venda e assisténcia
técnica, para que os produtores saibam como utilizar a
tecnologia corretamente.

J

39

Noy,
PAUTA

Em parceria com empresa capixaba,
cooperativa investe em tecnologia

Com o intuito de reforgar a seguranga dos seus dados
e potencializar a produtividade de seus negdcios, a
Coocafé esta investindo em tecnologia com o apoio
da empresa capixaba Ayko Technology. A cooperativa
prevé investimentos em ciberseguranga, data center e
conectividade.

Versao 2

A sicoob Coopermais e Cooperacgao

Q@ Santa Maria de Jetiba

© bit.ly/3Vyp17m

Assessoria(s)/fonte(s):

Suely Candeia, coordenadora de
Responsabilidade Social do Sicoob
Coopermais e Pessoa de Apoio
Estratégico do Instituto Sicoob:
suely.dettmann@sicoob.com.br

Marina Frossard, assessora de Imprensa do

Sicoob ES: (27) 3025-0100 e (27) 99693-4674
marina.frossard@sicoob.coop.br

A Nater Coop

Q Varios municipios

o bit.ly/4ewEBYG
Assessoria(s)/fonte(s):

Danielle Souto, assessora de Imprensa

da Nater Coop: (27) 99960-5216
danielle.souto@p6comunicacao.com.br

/ﬂ\ Coocafé

@ Ina, Ibatiba, Brejetuba,
Irupi e Guacui

Assessoria(s)/fonte(s):

Rodrigo Amancio — Marketing

e Comunicagdo da Coocafé:
rodrigo.amancio@coocafe.com.br

Atualizado em 24 de junho de 2024 @
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Noy;
PAUTA

Livros infantis sobre financas
ganham versao em lingua pomerana

Entre as a¢des sociais desenvolvidas pelo Sicoob

no Espirito Santo estd o Programa Financinha nas Escolas.

A iniciativa foi idealizada pelo Instituto Sicoob e dissemina
gratuitamente a educagéao financeira nas escolas de educagéao
basica. O Sicoob Coopermais, com sede em Santa Maria de
Jetibd, adaptou os livros da Colegao Financinhas e jogos
complementares para a lingua pomerana, em parceria com o
Programa de Educacg&o Escolar Pomerana (Proepo) da Secretaria
de Educagdo do municipio, ja que muitos alunos da regido

se comunicam em pomerano. De acordo com a secretaria, a
adaptagao permitiu que muitas familias pomeranas tivessem
acesso, pela primeira vez, a um livro impresso na sua lingua
materna. Em 2023, o Sicoob Coopermais recebeu um prémio
Instituto Sicoob por atender 51 escolas no programa. Este ano,
34 escolas estdo sendo atendidos em Santa Maria de Jetib3,
beneficiando alunos do primeiro ao quinto ano.

a1

Nov,
PAUTA

Cooperativa de café conilon
embarca em projeto de apicultura

Um projeto-piloto criado para conciliar a apicultura as
lavouras de café conilon, estreitando ainda mais a relagao
entre sustentabilidade e produtividade: essa é a proposta do
Apiario Cooabriel, recém-instalado na Fazenda Experimental
da cooperativa, em Sao Domingos do Norte. Nesta primeira
fase, o apiario conta com 30 colmeias, quantidade que

devera ser ampliada nos proximos meses.

42

NOvy;
PAUTA

Projeto ensina criancas e
comunidades a cuidar das abelhas

Com o programa SOS Abelhas, o Sicoob Espirito Santo leva
informacdes sobre o mundo das abelhas de forma Iudica e
educativa para dentro da sala de aula. A ideia é ensinar aos
alunos como eles podem ajudar a preservar esse inseto tao
importante para a manutengao da biodiversidade. Em 2024,
0 programa esta sendo desenvolvido em dez escolas, nos
municipios de Vila Velha, Santa Maria de Jetib3, Itarana e
Baixo Guandu.

Versao 2

A Sicoob Coopermais

Q Santa Maria de Jetiba

o bit.ly/4ewzQPI

Assessoria(s)/fonte(s):

Suely Candeia, coordenadora de
Responsabilidade Social do Sicoob
Coopermais e Pessoa de Apoio
Estratégico do Instituto Sicoob:
suely.dettmann@sicoob.com.br

Marina Frossard, assessora
de Imprensa do Sicoob ES:

(27) 3025-0100 e (27) 99693-4674
marina.frossard@sicoob.coop.br

/ﬁ\ Cooabriel

@ Séo Domingos do Norte

© bit.ly/3Rz3udj

Assessoria(s)/fonte(s):

Marcele Falqueto, assessora de
Imprensa da Cooabriel: (27) 99908-9825
marcelefalqueto@gmail.com

A sicoob Espirito Santo

Q Vila Velha, Santa Maria de Jetiba,
Itarana e Baixo Guandu

@ bit.ly/3xf9ipF

Assessoria(s)/fonte(s):

Marina Frossard, assessora de Imprensa do
Sicoob ES: (27) 3025-0100 e (27) 99693-4674
marina.frossard@sicoob.coop.br

Atualizado em 24 de junho de 2024 @
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http://bit.ly/3vVEkxI
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Noy;
PAurAA

Produtores rurais aperfeicoam
praticas produtivas em Dia de Campo

Para disponibilizar aos produtores rurais informacdes
atualizadas sobre sua area de atuacédo, o Sicoob Espirito
Santo realiza o projeto Dia de Campo. Nesses encontros, 0s
participantes tém a oportunidade de conhecer técnicas para
aperfeicoar praticas e processos produtivos e se aproximar
da cooperativa a qual estdo associados. Este ano, o Sicoob
Coopermais ja realizou uma edi¢cdo em S&o Bento de
Garrafao, no municipio de Santa Maria de Jetiba. Outros trés
eventos estdo previstos para acontecer em ltaguagu, Santa
Leopoldina e Sdo Roque do Canaé, com foco na cultura do
café conilon. Cada agéo alcanga cerca de 120 produtores.

44

Noy;
PAUTA

Cooperativa firma parceria para
difundir irrigacao por gotejamento

A Nater Coop, que atua no Espirito Santo e leste de Minas
Gerais, anunciou uma nova parceria estratégica com a
Netafim, lider mundial em solug¢des de irrigagdo. A colaboragao
visa difundir a irrigagéo por gotejamento e fortalecer a
infraestrutura e a tecnologia oferecidas aos cooperados

da Nater Coop, promovendo melhorias significativas no
atendimento e impulsionando a sustentabilidade na agricultura.

J

45

Noy,
PAUTA

Cafés especiais conquistam
certificacoes de destaque no
mercado nacional e internacional

Os cafés especiais produzidos pela Cafesul agora tém ainda
mais diferenciais que os colocam em destaque no mercado.
A cooperativa vem conquistando uma série de certificagoes
que atestam a qualidade, sustentabilidade e responsabilidade
social dos seus graos. Em 2008, foi a certificagéo Fairtrade;
em 2021, o selo Agricultura Familiar; em 2023, a certificagado
Organico Brasil; também em 2023, o Ecocert Organic
Standart (EOS), para produtos organicos exportados a
Europa; e ainda em 2023, a certificagao organica NOP, dos
Estados Unidos e Canadd. Também estd em andamento o
pedido para utilizagado do selo Rainforest Alliance.

Versao 2

A Sicoob Coopermais

©Q Santa Maria de Jetiba, Itaguagu,
Santa Leopoldina e Sdo Roque
do Canaa

© bit.ly/45NIUNH

Assessoria(s)/fonte(s):

Suely Candeia, coordenadora de
Responsabilidade Social do Sicoob
Coopermais e Pessoa de Apoio
Estratégico do Instituto Sicoob:
suely.dettmann@sicoob.com.br

Marina Frossard, assessora
de Imprensa do Sicoob ES:

(27) 3025-0100 e (27) 99693-4674
marina.frossard@sicoob.coop.br

/ﬁ\ Nater Coop
Q Varios municipios
© bit.ly/3z3xmbk

Assessoria(s)/fonte(s):

Danielle Souto, assessora de Imprensa
da Nater Coop: (27) 99960-5216
danielle.souto@p6comunicacao.com.br

A cafesul
Q Muqui
© bit.ly/4cqWImé

Assessoria(s)/fonte(s):

Carlos Renato Alvarenga Theodoro,
presidente da Cafesul:
renato.theodoro@hotmail.com

Atualizado em 24 de junho de 2024 Q
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Noy,
PAur‘A

Cooperativa planeja agoes
voluntarias de impacto social
a longo prazo

O Sicoob Coopermais, com atuagdo em nove municipios do
Espirito Santo e em Salvador, na Bahia, estd empenhado em
desenvolver agdes de responsabilidade social com maior
impacto a longo prazo. Este ano, todas as agéncias da
cooperativa estdo envolvidas em alguma agao. Séo previstas
iniciativas como recuperagao de nascentes, construgéo de
hortas comunitarias, reciclagem e celebragdes do Dia de
Cooperar, nas quais as comunidades beneficiadas poderao
usufruir de servigos e opgdes de recreagao gratuitamente.
As agdes estdo alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) da ONU.

47

Noy,
PAUTA

Cooperativa de nutricao animal
aposta em tecnologia para melhorar
produtividade

A Coopbenevente (antiga Coopruvab) € uma cooperativa
que atua no segmento da nutricdo animal. Recentemente,
ela retomou suas atividades sob uma nova gestdo, apdés um
periodo de inatividade. Com sede em Alfredo Chaves, a coop
estd apostando no uso da tecnologia para melhorar os seus
resultados. A estratégia reduz custos com matéria-prima e
gera melhores retornos para os cooperados.

48

Noy,
PAurﬁ

60 anos: Nater Coop vai celebrar
aniversario com feiras agropecuarias

A Nater Coop estd completando 60 anos de histéria em
2024. Duas grandes feiras agropecudrias marcardo o
sucesso dessas seis décadas de trajetoria. Em Nova Venécia,
a programacao acontecerd de 27 a 29 de junho, no parque
de exposicdes Luiz Henrique Altoé. Em Santa Teresa, as
atividades seréo realizadas entre 11 e 13 de julho, no parque
de exposi¢des Frei Estevdo Eugénio Corteletti.

Versao 2

A sicoob Coopermais
Q@ Varios municipios

Assessoria(s)/fonte(s):

Suely Candeia, coordenadora de
Responsabilidade Social do Sicoob
Coopermais e Pessoa de Apoio
Estratégico do Instituto Sicoob:
suely.dettmann@sicoob.com.br

Marina Frossard, assessora

de Imprensa do Sicoob ES:

(27) 3025-0100 e (27) 99693-4674
marina.frossard@sicoob.coop.br

A Coopbenevente

©Q Alfredo Chaves, Anchieta,
Guarapari, Viana, Serra, Iconha,
Itapemirim e Rio Novo do Sul

Assessoria(s)/fonte(s):

Leone Bull, presidente da
Coopbenevente: (27) 99775-4020
presidencia.coopruvab@gmail.com

/ﬁ\ Nater Coop

Q@ Nova Venécia e Santa Teresa
@ bit.ly/409S5Ym
Assessoria(s)/fonte(s):

Danielle Souto, assessora de Imprensa

da Nater Coop: (27) 99960-5216
danielle.souto@p6comunicacao.com.br

Atualizado em 24 de junho de 2024 @
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Nova

Cooperativas irao realizar agao
social em conjunto

O Comité Permanente do Dia C de Sao Gabriel da Palha, formado
pelas cooperativas Cooabriel, Coopcam, Coopesg e Sicoob
Conexao, ira realizar um evento repleto de agdes sociais no dia

6 de julho, das 7h as 12h. A expectativa é atender cerca de 2 mil
pessoas. Serao ofertados gratuitamente servicos como afericao
de presséo, teste de glicose, vacinagao, exames oftalmoldgicos,
corte de cabelo e emissdo de carteira de identidade. Também
havera opcgdes lazer e diversdo. Estdo confirmados uma
apresentacao da Banda Municipal Tenente Jair da Luz, pula-pula,
algoddo-doce, cachorro-quente, picolé e pipoca.

PAUTA

J

50

Noy;
PAUTA

Campanhas estimulam cooperados
e colaboradores a doarem sangue

Cooperativas capixabas estdo promovendo campanhas

de doagao de sangue, estimulando a participagao de
colaboradores e cooperados. Confira algumas agées previstas
e outras ja realizadas:

Cooteva: a cooperativa de transporte escolar esta organizando
uma agao de doagao de sangue para os dias 6 e 13 de julho.
Os voluntarios contardo com transporte, com saida as 7h da
rodoviaria de Vargem Alta.

Cooptac: a cooperativa de transporte escolar esta organizando
uma agao de doagéao de sangue para o dia 13 de julho. Os
voluntarios contardo com transporte, com saida as 5h da
rodoviaria de Afonso Claudio.

Instituto Unimed Vitdria: a instituicdo realizou mais um
mutirdo de doagao de sangue, no ultimo dia 11 de junho, com
cooperados e colaboradores. A agdo ocorreu no auditério da
Sede Administrativa do instituto.

Unimed Sul Capixaba: o Grupo de Voluntarios da Unimed Sul
Capixaba (VOU) promoveu uma doagédo coletiva, em Cachoeiro
de Itapemirim, no dia 15 de junho. Cerca de 20 voluntarios
estiveram presentes para contribuir.

Cooperaguia: a cooperativa de crédito realizou uma campanha
de doagado de sangue no ultimo més de maio. Os colaboradores
e cooperados doaram 64 bolsas de sangue, e 12 pessoas se
cadastraram para também doar medula dssea.
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Dia C 2024: cooperativismo vai
promover agées gratuitas para
comunidades

; ; ; et AR /ﬁ\ Varias cooperativas
Em conjunto com cooperativas capixabas e instituicdes
publicas, o Sistema OCB/ES ira desenvolver a¢des de Q Cariacica e Mimoso do Sul
responsabilidade social para comunidades de Cariacica e
Mimoso do Sul, em julho deste ano. Na Grande Vitdria, a Assessoria(s)/fonte(s):
C e e . . g . . . . Assessoria de Comunicagdo do
iniciativa ira acontecer no dia 6 de julho, no Parque Municipal Sistena OCBJ/ES: (27) 99610-0618
“O Cravo e a Rosa”, no bairro Itangud. Serdo ofertados diversos ascom@ocbes.coop.br

servigos e opgdes de recreagdo. Ja no Sul estado, a agdo
ocorrerd em 13 de julho, na Praga Central de Mimoso do Sul.
Também estdo previstas doagdes para instituicdes sociais do
municipio, ja que que em margo deste ano a populagéo local
foi surpreendida por fortes enchentes. As iniciativas estao
vinculadas ao movimento solidario Dia de Cooperar, o Dia C.

As pautas do coop
nao acabaram por aqui!

Novas sugestdes serdo inseridas
para enriquecer ainda mais seu
trabalho jornalistico. Fique atento
as proximas atualizacdes.
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